
DONNERSTAG, 30. MAI BIS MITTWOCH, 5. JUNI 2019
Für eine lebenswerte Zukunft der nächsten Generationen ist eine Entwicklung, die soziale, wirtschaftli-
che und ökologische Aspekte ausgewogen berücksichtigt, von zentraler Bedeutung. Die europaweite 
Initiative hat zum Ziel, Aktivitäten, Projekte und Veranstaltungen, die zur nachhaltigen Entwicklung 
beitragen, sichtbar zu machen. 
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PERFORMANCE

EUROPÄISCHE NACHHALTIGKEITSWOCHE
SPIEZ MACHT MIT …

–  DorfHus Spiez, 09.30–10.30 Uhr: Yoga auf 
dem Stuhl, eine Art Alltagsyoga, das keine 
Vorkenntnisse braucht. Mitbringen: Beque-
me Kleidung, freiwilliger Kostenbeitrag 

–  Solar Kino im Atelier Ariadne Thunstrasse 33, 
3700 Spiez, 20.30 Uhr: Film: Fair Traders von 
Nino Jacusso, anschliessend Führung durch 
das Atelier Ariadne, Eintritt frei  Kollekte

–  Walerain Spiez (bei trockenem 
Wetter), 08.30–09.30 Uhr: 
Yoga am See Mitbringen: 
Bequeme Kleidung, Yogamatte 
(falls vorhanden), freiwilliger 
Kostenbeitrag

–  Solar Kino in 
Hondrich, Kollektives 
Wohnen Bärgsunne, 
Aeschistrasse 12, 
20.30 Uhr: Film: Der 
Imker von Mano Khalil 
anschlies send kleiner 
Vortrag über Nachhal-
tigkeit im Asylwesen, 
Eintritt frei  Kollekte

Donnerstag, 30.05.2019 (Auffahrt)

Samstag, 01.06.2019

Freitag, 31.05.2019

– Bücherperron Spiez Büchertisch zum Thema nachhaltige Entwicklung
– claro Laden Spiez täglich ein anderes Fair Trade-Produkt degustieren

Spezialangebote während der ganzen Woche:

Einzelheiten zu den Aktivitäten in Spiez: 
www.spiezernach haltigkeitswoche.ch   Spiezer 
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DIE SPIEZER NACHHALTIGKEITSWOCHE WIRD UNTERSTÜTZT VON: 

Regula Nowak-Speich, 
dipl. Yogalehrerin SYV/BYV

claro Laden Spiez

–  DorfHus Spiez, 08.00 –12.00 Uhr: 
Nachhaltiger Sonntagsbrunch  
Frühstücken einmal anders …  
mit regionalen, saisonalen, haus-
gemachten und fair produzierten 
Produkten. Ab 3 Jahren Fr. 5.–, ab 
12. Jahren Fr. 15.–.

–  DorfHus Spiez, 19.30 –20.30 Uhr:  
Abendmeditation  
Mitbringen: Bequeme Kleidung, 
freiwilliger Kostenbeitrag

–  DorfHus Spiez, 16.00–17.00 Uhr:  
Kinder-Yoga (ab Kindergarten  
bis  12) Mitbringen: Bequeme 
Kleidung, freiwilliger Kostenbeitrag

–  Solar Kino in der Carrosserie 
Spiez AG, Industriestrasse 24, 3700 
Spiez. 19.30 Uhr: Film:  
Solartaxi von Louise Pulfer,  
inklusive kleine Führung durch  
den Betrieb, Eintritt frei  Kollekte

–  Ludothek Spiez, 14.00–18.00 Uhr:  
Gänggelimärit für Kinder. Spielsachen 
tauschen, handeln, verkaufen

Sonntag, 02.06.2019

Montag, 03.06.2019

Mittwoch, 05.06.2019

   Spiezer 
Agenda 21


